
 
企画書（児童生徒・110 分） 

 
2022 年 7 月現在 

認定特定非営利活動法人 ReBit 教育事業部 
 
---概要---  
 
演 題：多様な性ってなんだろう？～互いの違いを受け止めあえる社会を目指して～ 
講 師：認定特定非営利活動法人 ReBit より LGBT・アライのメンバー1 名  
 
 
 
----タイムライン--- 
 

コンテンツ ラップ スプリット 内容 

挨拶 5min 5min 主催者様による挨拶 

自己紹介・団体紹介 5min 10min 講師自己紹介、ReBit 団体紹介 

多様な性とは 10min 20min 用語説明 

ReBit メンバーの話 15min 35min 
講師自身のセクシュアリティ説明、ライフヒストリー 

振り返り 

休憩 10min 45min 休憩 

多様性を尊重するために

できること 

10min 55min 
「ふつう」「あたりまえ」を問い直し、「ちがい」 

「多様性」について想像するワーク 

5min 60min 身近な人からカミングアウトをうけたらどうするかを 

想定したワークおよびその解説 5min 65min 

5min 70min 「ちがい」を大切にするための工夫についてのワーク 

およびその解説 5min 75min 

5min 80min 自分自身の「ちがい」を受け入れ、付き合うための 

工夫についてのワークおよびその解説 5min 85min 

質疑応答 20min 105min 全体での質疑応答 

まとめ 5min 110min まとめ 

質疑応答   
授業終了後に、質問がある方への個別対応 
（15 分程度） 

※黄色の網かけ部分には動画を使用いたします 
※授業後にアンケートを実施していただきます 

 
ご不明な点などございましたら、下記までご連絡ください。 
 
認定特定非営利活動法人 ReBit 教育事業部 
education＠rebitlgbt.org 

 
最後までご覧いただき、ありがとうございました。 


