
ブックリスト

＜絵本＞
◆ジェシカ・ウォルントン（2016）『くまのトーマスはおんなのこ：ジェンダーとゆうじょうについて
のやさしいおはなし』ポット出版プラス

◆ながみつまきほか（2016）『りつとにじのたね』リーブル出版
◆フランチェスカ・パルディ（2013）『たまごちゃん、たびにでる』イタリア会館出版部
◆メアリ・ホフマン（2018）『いろいろ いろんな かぞくの ほん』少年写真新聞社
◆パトリシア・ポラッコ（2018）『ふたりママの家で』サウザンブックス
◆ピーター・マキューリオほか（2022）『ぼくらのサブウェイ・ベイビー』サウザンブックス
◆ジャスティン・リチャードソンほか（2008）『タンタンタンゴはパパふたり』ポット出版

＜よみもの＞
◆上山和音（2019）『にじ姫さまのいるところ』保育社
◆キャット・クラーク（2017）『パンツ・プロジェクト』あすなろ書房
◆アレックス・ジーノ（2016）『ジョージと秘密のメリッサ』偕成社
◆高橋うらら（2021）『みんなちがってみんなステキ：LGBTの子どもたちに届けたい未来』新日本
出版社

◆天川栄人（2023）『虹色のパズル』文研出版
◆戸森しるこ（2016）『ぼくたちのリアル』講談社
◆名木田恵子（2018）『窓をあけて、私の詩をきいて』出版ワークス
◆七都にい『ふたごチャレンジ！』既刊5巻 角川つばさ文庫
◆M・G・ヘネシー（2018）『変化球男子』鈴木出版
◆ジョン・ボイン（2020）『兄の名は、ジェシカ』あすなろ書房
◆エイミ・ポロンスキー（2018）『ぼくがスカートをはく日』学研プラス

＜DVD・YouTube＞
◆大阪市（2019）「ドラマ バスケ少年の秘密」
◆日高庸晴（2018）「みんなで考えるLGBTs」全3巻 サン・エデュケーショナル
◆日高庸晴（2020）「はじめて学ぶLGBTs」全2巻 サン・エデュケーショナル
◆日高庸晴（2020）「LGBTsの子どもの命を守る学校の取組」全2巻 サン・エデュケーショナル
◆日高庸晴（2022）「レインボーストーリーズ」全6巻 サン・エデュケーショナル
◆法務省（2015）「人権啓発ビデオ あなたがあなたらしく生きるために：性的マイノリティと人権」
◆ReBit（2017）「中学校版 Ally Teacher’s Tool Kit」
◆ReBit（2018）「小学校高学年版 Ally Teacher’s Tool Kit」
◆ReBit（2021）「教職員版 Ally Teacher’s Tool Kit」

＜漫画＞
◆アリス・オズマン『ハートストッパー』既刊4巻 トゥーヴァージンズ
◆おくら『うちの息子はたぶんゲイ』全5巻 スクウェア・エニックス
◆鎌谷悠希『しまなみ誰そ彼』全4巻 小学館
◆KAITO『青のフラッグ』全8巻 集英社
◆志村貴子『青い花』全8巻 太田出版
◆志村貴子『放浪息子』全15巻 エンターブレイン
◆田亀源五郎『弟の夫』全3巻 双葉社
◆田亀源五郎『僕らの色彩』全3巻 双葉社
◆ももせしゅうへい『向井くんはすごい！』全2巻 KADOKAWA
◆ゆざきさかおみ『作りたい女と食べたい女』既刊4巻 KADOKAWA
◆よしながふみ『きのう何食べた？』既刊21巻 講談社

＜教職員・保護者に＞
◆遠藤まめた（2016）『先生と親のためのLGBTガイド：もしあなたがカミングアウトされたなら』
合同出版

◆遠藤まめた（2022）『教師だから知っておきたいLGBT入門：すべての子どもの味方になるため
に』ほんの森出版

◆康純（2017）『性別に違和感がある子どもたち』合同出版
◆社会福祉法人共生会SHOWA（2021）『性的マイノリティサポートブック』かもがわ出版
◆中塚幹也（2017）『封じ込められた子ども、その心を聴く：性同一性障害の生徒に向き合う』ふくろう出版
◆はたさちこほか（2016）『学校・病院で必ず役立つLGBTサポートブック』保育社
◆星賢人（2020）『自分らしく働く：LGBTの就活・転職の不安が解消する本』翔泳社
◆藥師実芳ほか（2019）『改訂新版LGBTってなんだろう？：自認する性・からだの性・好きになる
性・表現する性』合同出版

◆ユネスコ（2020）『改訂版国際セクシュアリティ教育ガイダンス：科学的根拠に基づいたアプローチ』
明石書店

＜しらべもの＞
◆金子由美子ほか（2017）『マンガ レインボーキッズ：知ってる？LGBTの友達』子どもの未来社
◆遠藤まめた（2021）『みんな自分らしくいるためのはじめてのLGBT』ちくまプリマー新書
◆佐々木掌子ほか『LGBTだけじゃない！わたしの性』全4巻 国土社
◆電通ダイバーシティ・ラボ『みんなで知りたいLGBTQ+』全5巻 文研出版
◆中塚幹也（2018）『個「性」ってなんだろう？：LGBTの本』
◆パレットーク（2021）『マンガでわかるLGBTQ+』講談社
◆日高庸晴『もっと知りたい！話したい！セクシュアルマイノリティ：ありのままのきみがいい』全3巻 
汐文社

◆日高庸晴（2017）『セクシュアルマイノリティってなに？』少年写真新聞社
◆藤井ひろみ（2017）『よくわかるLGBT：多様な「性」を理解しよう』PHP研究所
◆藥師実芳ほか（2018）『「ふつう」ってなんだ？：LGBTについて知る本』学研プラス
◆ロバート・ロディほか『わたしらしく、LGBTQ』全4巻 大月書店
◆渡辺大輔（2016）『いろいろな性、いろいろな生きかた』全3巻 ポプラ社
◆渡辺大輔ほか（2023）『マンガ カラフルキッズ：知ってる？ジェンダー・セクシュアリティ』子どもの未来社
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